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M.A. (PSYCHOLOGY) Semester - 2 (CBCS) Examination  

March/April – 2025 (As Per Syllabus Year-2018) 
HEALTH PSYCHOLOGY-2(ELE-3) 

Time: 2:30 Hours                Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧ સ્વાસ્્ય સેવાઓનો ઉપયોગ અને પ્લેસીમ્બોની રોગ મટાડનાર તરીકે સમજાવો. 
અથવા 

(14) 

પ્રશ્ન.૧ ટમીનલી માાંદી વ્યક્તત માટે હોક્સ્પટલ કેર(સાંભાળ) વવકલ્પો સમજાવો.  
પ્રશ્ન.૨ પેઈન(દદદ ) વનયાંત્રણ માટેની પ્રયકુ્તતઓ સમજાવો. 

અથવા 
(14) 

પ્રશ્ન.૨ સ્વાસ્્ય સાંભાળ પરૂી પાડનાર એટલે શુાં ? દદી અને પ્રોવાઇડર(સેવા પરુી પાડનાર) વચ્ચેના પ્રત્યાયનનુાં 
સ્વરૂપ ચચો. 

 

પ્રશ્ન.૩ કેન્સર એટલે શુાં ? તેના પ્રકારો અને કારણોની ચચાદ કરો. 
અથવા 

(14) 

પ્રશ્ન.૩ જીવનની ગણુવત્તા એટલે શુાં ? કોવનક માાંદગીમાાં કોવપિંગ વ્યહૂ રચનાની સમજુતી આપો.  
પ્રશ્ન.૪ કોવનક માાંદગી મનોવૈજ્ઞાવનક સવુવધાઓ ચચો. 

અથવા 
(14) 

પ્રશ્ન.૪ એઈડ્સના જોખમી ઘટકો અને તેની અસરો સમજાવો.           
પ્રશ્ન.૫ ટૂાંકનોંધ લખો. (કોઇપણ – બે)   

1) મનોભાર અને રોગ પ્રવતકારક શક્તત.  
2) શારીરરક પનુઃસ્થાવપત એટલે શુાં ? 
3) રરલેકશન એટલે શુાં ?     
4) સ્વાસ્્ય સેવાનો દુરઉપયોગ. 

(14) 

ENGLISH VERSION 
 
Que.1 Explain the Uses of health services and placebo as a healer. 

OR 
(14) 

Que.1 Explain alternatives to hospital care for the terminally ill.  
Que.2 Explain the technique of pain control. 

OR 
(14) 

Que.2 What is health care provider? Discuss nature of patient provider.  
Que.3 What is cancer! Explain it’s types and cause. 

OR 
(14) 

Que.3 What is Quality of life! Explain coping strategies in chronic illness.  
Que.4 Discus psychological interventions and chronic illness.   

OR 
(14) 

Que.4 Explain Risk Factor affects of AIDS.  
Que.5 Write Short notes. (any two) 

1) Explain stress and immune functioning.  
2) What is Physical Rehabilitation. 
3) What is Relaxation.  
4) Misusing health service. 

(14) 

************************* 


